Vacances de Noël
LUNDI 24/12 : 

8h – 10h: entraînement Tahnee  

10h-12h : entraînement Eric (2 couloirs)











Cnhuy (3 couloirs)
MARDI 25/12 : 

Joyeux Noël




MERCREDI 26/12 :

8h – 10h: entraînement Tahnee  

10h-12h : entraînement Eric (2 couloirs)











Cnhuy (3 couloirs)
16h30 – 18h30 : entraînement Tahnee  
18h30-20h : Cnhuy (5 couloirs)
JEUDI 27/12 :


 8h – 10h: entraînement Tahnee  

10h-11h30 : entraînement Eric (5 couloirs)
17h-18h30 : entraînement Eric(2 couloirs)

17h-19h :Cnhuy (3 couloirs)
VENDREDI 28/12

8h – 10h: entraînement Tahnee  

10h-11h30 : entraînement Eric (2 couloirs)










10h-12h :Cnhuy (3 couloirs)
16h30 – 18h30 : entraînement Tahnee  
18h30-20h :entrainement  Eric (2 couloirs)
18h30-20h30 : Cnhuy (3 couloirs)
SAMEDI  29/12 :

9h-10h30 : entrainement Tahnee

10h30-12h : entrainement Eric(2 couloirs)











Cnhuy (3 couloirs)

LUNDI 31/12 :


8h – 10h: entraînement Tahnee  

10h-12h : entraînement Eric (2 couloirs)











Cnhuy (3 couloirs)
MARDI 1/1
:

Bonne et Heureuse Année !!
MERCREDI 2/1 :

8h – 10h : entraînement Tahnee  

10h-11h30 : entraînement Eric











15h30-17h30 : Cnhuy (3 couloirs)











16h45-17h30 : Mathieu




JEUDI 3/1 :


8h – 10h : entraînement Tahnee  

10h-11h30 : entraînement Eric




16h30-18h15 : entraînement


18h15-19h30 : entrainement Eric(2 couloirs)












Cnhuy (3 couloirs)
VENDREDI 4/1 :

8h– 10h : entraînement Tahnee  

10h-11h30 : entraînement Eric




17h30-19h30 : entraînement


16h30-18h : entrainement Eric(2 couloirs)










16h30-17h30 : Mathieu (3 couloirs)











19h30-21h30 : Cnhuy (5 couloirs)

Samedi 5/1 :


7h-8h30 : entrainement Tahnee

16h-18h : Cnhuy(3 couloirs)
